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El pasado 5 de marzo, México celebró el Día de la Familia con el fin de fomentar la integración 
y unión familiar, así como resaltar la trascendencia social de la familia y edificar una cultura 
favorable a ella, en donde diversas organizaciones de la sociedad civil, académicos, gobierno 
e Iglesia organizaron una serie de eventos durante todo el mes.  En paralelo, un alto número 
de instituciones académicas y sociedad civil más bien dirigieron su atención hacia el Día 
Internacional de la Mujer. Una parte considerable de estas actividades estuvo centrada en 
cuestiones de feminismo y género, sin atender al problema de la mujer en relación con la 
familia.  

 

I. Familia y Sociedad 

Alzan la voz en tema de aborto y despenalización . . . Grupos de movimientos provida 

tomaron las instalaciones del Congreso del Estado de Zacatecas con el fin de exigir a los 
diputados un parlamento abierto antes de que se dictamine la iniciativa ciudadana para la 
despenalización del aborto. Se apela a la falta de argumentos sólidos para la despenalización. 
Se recalcó que muchas de las políticas públicas deben de tener a la familia y a la mujer como 
centros de atención. Sin embargo, la colectiva feminista de Zacatecas exige que la iniciativa 
se lleve a cabo pues su petición no ha sido atendida, y de no atenderse, podrían considerar 
la posibilidad de demandar al Congreso.1  
 

PT busca impulsar la adopción homoparental en Zacatecas. . . En sesión del 14 de 

marzo la fracción parlamentaria del PT planteó una iniciativa de reforma a diversos artículos 
del Código Familiar del Estado de Zacatecas en materia de adopción homoparental. El 
argumento central radica en ver a la familia tradicional como un “estereotipo”, el problema 
de ello es que, en la medida de los cambios y la evolución, la familia también debe de cambiar 
para darle espacio a nuevas formas de relación.  Se señaló que no solo es el caso de Zacatecas 
los que requieren una reforma en este aspecto, sino que también están Coahuila, Campeche, 
Colima, Morelos, San Luis Potosí, Chiapas, Yucatán, Guanajuato, Chihuahua, Querétaro, Baja 
California, y la Ciudad de México.2 
 

Polémica por libros de texto de la SEP . . . Padres de familia, maestros, investigadores 

en temas de educación y representantes de diversas organizaciones de la sociedad civil, 
expresaron su preocupación por el contenido “doctrinal” en los libros de texto gratuito que 
distribuye la Secretaría de Educación Pública. Entre las organizaciones que se han 
manifestado y han anunciado actuar vía litigio se encuentran: Educación con Rumbo, Unión 

 
1El Universal, Grupos provida toman el Congreso de Zacatecas para impedir despenalización del aborto; 
feministas urgen dictamen.  https://www.eluniversal.com.mx/estados/grupos-provida-toman-congreso-de-
zacatecas-para-impedir-despenalizacion-del-aborto-feministas-urgen-dictamen/  
2 PT busca cambios a Código Familiar del estado para impulsar la adopción homoparental. 
https://ljz.mx/18/03/2023/pt-busca-cambios-a-codigo-familiar-del-estado-para-impulsar-la-adopcion-
homoparental/  

https://www.eluniversal.com.mx/estados/grupos-provida-toman-congreso-de-zacatecas-para-impedir-despenalizacion-del-aborto-feministas-urgen-dictamen/
https://www.eluniversal.com.mx/estados/grupos-provida-toman-congreso-de-zacatecas-para-impedir-despenalizacion-del-aborto-feministas-urgen-dictamen/
https://ljz.mx/18/03/2023/pt-busca-cambios-a-codigo-familiar-del-estado-para-impulsar-la-adopcion-homoparental/
https://ljz.mx/18/03/2023/pt-busca-cambios-a-codigo-familiar-del-estado-para-impulsar-la-adopcion-homoparental/
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Nacional de Padres de Familia, Alianza de Maestros, SumaXEducación, Asociación Nacional 
de Instituciones de Educación.3 
 

Senado aprueba registro de deudores alimentarios El Pleno del Senado aprobó un 

dictamen para reformar la Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes para 
conformar el Registro Nacional de Obligaciones Alimentarias. Con los datos concentrados las 
autoridades podrán requerir a cualquier persona la presentación del certificado de no 
inscripción en dicho registro para realizar procedimientos y trámites, entre ellos: licencias y 
permisos para conducir; pasaporte o documento de identidad y de viaje; participar como 
candidato a cargos de elección popular; participar en procesos de selección para asumir el 
cargo de personas juzgadoras en el ámbito local y federal; trámites realizados ante notario 
público relativos a la compra-venta de inmuebles, la constitución o transmisión de derechos 
reales. Con ello se espera asegurar el derecho de los menores a la cobertura de sus 
necesidades básicas.4   

Día de la Familia ... Perspectiva Familiar en el Congreso Federal El 1 de marzo, la 

Comisión de Derechos Humanos de la Cámara de Diputados organizó el foro “El derecho a 
vivir en familia” con el objetivo de analizar la importancia de legislar y promover acciones de 
bienestar de niñas, niños y adolescentes, así como el reconocimiento al goce de una familia 
como derecho. Desde una perspectiva oportuna, autoridades gubernamentales y 
representantes de la sociedad civil, entre ellas el Instituto de Análisis de Política Familiar 
(IAPF) y la Fundación Alas Abiertas destacaron la importancia de reconocer el impacto de las 
familias en el bienestar de los menores y la vulnerabilidad a la que están sujetos cuando se 
violan sus derechos. Se resaltó que entre los retos que tiene el Estado están disminuir el alto 
índice de divorcios, la violencia hacia las mujeres, el abuso sexual en niñas y niños, la violencia 
familiar, la obesidad infantil, el embarazo adolescente, el suicidio, entre otros. Por ello cabe 
la oportunidad (necesidad) de diseñar políticas públicas, programas y acciones encaminadas 
a resolver estos problemas bajo una perspectiva transversal de familia. 5 

Mientras tanto, existen otras iniciativas en marcha que, sin ser su objetivo central, ayudan a 
establecer las condiciones mínimas para el desarrollo familiar. Ejemplo de ello es el  gobierno 
de Tampico que promueve el programa “apoyo alimentario” dirigido a personas de la tercera 
edad, jefes y jefas de familia con la finalidad de garantizarles suficiencia de alimentos básicos.  

 
3 Reporte Índigo, Van contra nuevos libros de texto de la 4T. No estoy de acuerdo en que a is hijos los quieran 
ideologizar. https://www.reporteindigo.com/reporte/van-contra-nuevos-libros-de-texto-de-la-4t-no-estoy-
de-acuerdo-en-que-a-mis-hijos-los-quieran-ideologizar/  
4 Coordinación de Comunicación Social del Senado de la República, Aprueba el Senado crear Registro 
Nacional de Obligaciones Alimentarias  
 https://comunicacionsocial.senado.gob.mx/informacion/comunicados/5447-aprueba-el-senado-crear-
registro-nacional-de-obligaciones-alimentarias  
5 Cámara de Diputados, La Comisión de Derechos Humanos organiza foro “El derecho a vivir en familia”, 
Boletín No. 3813. https://comunicacionsocial.diputados.gob.mx/index.php/boletines/la-comision-de-
derechos-humanos-organiza-foro-el-derecho-a-vivir-en-familia-  

https://www.reporteindigo.com/reporte/van-contra-nuevos-libros-de-texto-de-la-4t-no-estoy-de-acuerdo-en-que-a-mis-hijos-los-quieran-ideologizar/
https://www.reporteindigo.com/reporte/van-contra-nuevos-libros-de-texto-de-la-4t-no-estoy-de-acuerdo-en-que-a-mis-hijos-los-quieran-ideologizar/
https://comunicacionsocial.senado.gob.mx/informacion/comunicados/5447-aprueba-el-senado-crear-registro-nacional-de-obligaciones-alimentarias
https://comunicacionsocial.senado.gob.mx/informacion/comunicados/5447-aprueba-el-senado-crear-registro-nacional-de-obligaciones-alimentarias
https://comunicacionsocial.diputados.gob.mx/index.php/boletines/la-comision-de-derechos-humanos-organiza-foro-el-derecho-a-vivir-en-familia-
https://comunicacionsocial.diputados.gob.mx/index.php/boletines/la-comision-de-derechos-humanos-organiza-foro-el-derecho-a-vivir-en-familia-
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La VI Cumbre Iberoamericana de la Familia, convocada por la Alianza Iberoamericana de la 
Familia, la Universidad Intercontinental, la Universidad Popular Autónoma de Puebla y la 
Universidad Univa reunió a organizaciones de la sociedad civil, expertos de la academia y 
autoridades gubernamentales para compartir, en cinco sesiones híbridas, sus conocimientos 
y experiencias en temas relacionados con la familia y la educación. Mientras tanto, el CEFAS 
continúo con sus cátedras mensuales (en línea) sobre familia con los temas “amor dentro del 
noviazgo” y “el matrimonio y métodos naturales de fertilidad.”  
 

Día de la mujer ...  Durante el primer trimestre del año en curso, diversas universidades 

y centros de investigación llevaron a cabo actividades formativas centradas en la mujer, tales 
como ciclos de conferencias, congresos, seminarios, talleres, webinars, etc. 
 
Destacamos, por ejemplo, el “Ciclo de Conferencias y Actividades en el Marco del Día 
Internacional de la Mujer” organizado por el ITAM durante el mes de marzo. Este evento 
tuvo como problemática central la cuestión del feminicidio en México, así como un debate 
en torno a las “masculinidades”. De igual manera, con motivo de la celebración del 8M, el 
Centro de Estudios de Género del Colegio de México desarrolló un ciclo de sesiones titulado 
“Masculinidades, Feminidades y Sexualidades. Releyendo el género en la Historia 
Iberoamericana del s. XX”. Por otro lado, el pasado 24 de febrero, el Centro de 
Investigaciones y Estudios de Género (CIEG) de la Universidad Nacional Autónoma de 
México, convocó al Conversatorio “Sin hijxs. Respuestas desde los feminismos”, una 
conversación entre académicas que surgió a partir de la exposición de la fotógrafa Judith 
Romero, que lleva el mismo título. A partir de dicho conversatorio, el CIEG lanzó un 
comunicado en contra de la transfobia, afirmando que la UNAM se opone “a todo discurso 
que invalide o minimice la vivencia, existencia y derechos de las personas trans”. En 
consonancia con esto, el comunicado del 8 de marzo de la Universidad Nacional Autónoma 
de México se centró en la lucha por la visibilización y el reconocimiento de la diversidad de 
todas las mujeres, independientemente de su origen, orientación sexual o cualquier otra 
autoidentificación.  
 
Por su parte, entre las universidades católicas y/o de inspiración cristiana, destaca el 
Congreso “El papel de la mujer para la construcción de la paz”, que desarrolló la Universidad 
Popular Autónoma del Estado de Puebla (UPAEP), y en el que se abordaron distintos talleres 
y conferencias sobre la mujer en el mundo actual. La Universidad Panamericana también se 
unió al Día Internacional de la Mujer con las Segundas Jornadas de Reflexión “Re-pensemos 
los feminismos: Dignidad y Derechos Humanos de las Mujeres”, organizadas por el Grupo 
Interdisciplinario de Estudios Feministas (GIEF).  
 
Interesa notar aquí que los congresos y las actividades anteriormente mencionados 
centraron sus reflexiones en torno a diversos aspectos de la mujer: desde cuestiones de 
derechos humanos hasta temas de inclusión y de movimiento trans. Sin embargo, hay poca 
reflexión centrada en la cuestión de la mujer y la familia. Llama la atención que, en el marco 
del Día Internacional de la Mujer, cuestiones que afectan directamente la vida encarnada de 
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la mujer en México, tanto en el espacio privado como en el público (como el problema de la 
corresponsabilidad en la crianza y la falta de oportunidades laborales para la madre 
mexicana), no estén tan presentes ni en el discurso público ni en el ámbito académico.  
Cabe destacar que la Comisión congrega a ministros, responsables de gobiernos de alto nivel 
y representantes de la sociedad civil en las Naciones Unidas para debatir el progreso, 
identificar retos, definir políticas y definir normas mundiales sobre la igualdad de género y 
los derechos de las mujeres y las niñas. 

Otro de los temas más debatidos en este periodo ha sido el del “borrado de mujeres”. 
Ancifem se ha pronunciado al respecto en la #CSW67 (Sesión 67 de la Comisión de la 
Condición Jurídica y Social de la Mujer de la ONU). En el mismo sentido se llevó a cabo el 
Conversatorio “¿Qué es el borrado de las mujeres?” organizado por Red Familia, Cefim, 
Mujeres, Desarrollo, Justicia y Paz, A.C., y Ancifem. Las ponentes fueron mujeres 
representantes de gobierno, academia y sociedad civil quienes discutieron sobre la 
desaparición jurídica y borrado legislativo que vivimos en México actualmente. El borrado de 
mujeres implica la modificación de la identidad de las mujeres, “negando la realidad 
existencial y cultural de las mujeres”6. Con ello se está supliendo en la narrativa, por ejemplo, 
el término de “mujer” por “persona gestante”, “persona menstruante”, “personas” en 
general, etc. Quitar del foco a las mujeres tiene graves implicaciones también en la 
formulación de políticas públicas para resolver problemas que afectan directamente a las 
mujeres. 

 

II. Familia e Iglesia  
Desde hace tiempo, «la familia atraviesa una crisis cultural profunda, como todas las 
comunidades» (Evangelii gaudium, 66). Además, muchas familias sufren la falta de 
trabajo, de una casa digna o de una tierra donde vivir en paz, en una época de 
cambios grandes y rápidos. Estas dificultades recaen en la vida familiar, generan 
problemas relacionales... La misma posibilidad de constituir una familia hoy, es a 
menudo ardua y los jóvenes encuentran muchas dificultades para casarse y tener 
hijos. De hecho, los cambios epocales que estamos viviendo retan a la Pastoral 
Familiar, a afrontar los desafíos de nuestro tiempo y a hablar un lenguaje que sea 
comprensible para todos, y así ayudar a «superar las adversidades y las oposiciones», 
y favorecer una «nueva creatividad, para expresar en los desafíos actuales, los valores 
que nos constituyen como pueblo en nuestras sociedades y en la Iglesia, Pueblo de 
Dios». Mons. Alfonso Miranda Guardiola. 5 de marzo de 2023.  

 
 
Para la celebración del día de la Familia de este año, la DIFAM compartió en el sitio web 
https://diadelafamilia.mx/ una serie de recursos para acompañar la catequesis, la Eucaristía 
y la oración durante esta celebración. En esta plataforma, además, se compartieron 

 
6 Red Familia, Conversatorio ¿Qué es el borrado de la mujer? 
https://www.facebook.com/redfamiliamexico/videos/6536941592984510  

https://diadelafamilia.mx/
https://www.facebook.com/redfamiliamexico/videos/6536941592984510
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materiales hechos llegar por la Diócesis la Arquidiócesis de Monterrey, la Diócesis de 
Campeche, la Diócesis de Tampico, la Arquidiócesis de Morelia, la Arquidiócesis de Yucatán 
y la Diócesis de Zamora.  
 
Hay un fuerte llamado pastoral por atender a la familia, y así como múltiples son los 
problemas, diversas fueron las respuestas para acercarse a los núcleos familiares durante el 
mes de marzo.  
 
Las plataformas que concentran recursos son sumamente útiles en tanto se mantengan 
disponibles y de libre acceso para quienes se acercan desde una mirada tecnológica. 
Sumadas a ellas, las diócesis organizaron diversas pláticas y celebraciones que fueron 
transmitidas por redes sociales como una manera de acercarse a quienes por su localización 
o sus actividades cotidianas enfrentan dificultades para asistir presencialmente. En algunos 
lugares, incluso, hubo transmisión diaria de temas sobre la familia.  
 
Resaltó también como una de las actividades significativas el 13º Congreso para personas 
divorciadas, separadas y divorciadas vueltas a casar, y la Pastoral del Duelo con talleres para 
niños y adolescentes en duelo. Temas que tocan fibras sensibles y que requieren especial 
intervención.  
 
Pero no todo fue estudio durante este tiempo, las actividades recreativas también se 
presentan como un recurso necesario para el encuentro entre las familias y sus 
comunidades, y para ello en varias partes del país se realizaron veladas, conciertos, carreras 
y kermeses que posibilitaron la reunión de las familias en entornos sanos y seguros.   
 
Finalmente, se crea un espacio para que los grupos parroquiales puedan compartir su trabajo 
y sus experiencias de misericordia con aquellas familias que se acercan a ellos. Todo esto es 
posible en la medida en que los mismos obispos se pronuncian al respecto, pues es a través 
de ellos que estas actividades tienen un fuerte impulso y se arraigan dentro de la 
comunidad.7 
 

III. Próximos eventos 

 
7 Por mencionar algunas de las actividades realizadas este mes se encuentran: 
Arquidiócesis de Acapulco, Dimensión diocesana de pastoral familiar Transmisión de temas todos los días. 

https://www.facebook.com/100066474459582/videos/912671959774490?locale=es_LA 
Arquidiócesis de Durango. Velada romántica  https://arquidiocesisdurango.org/2023/02/13/mar-adentro-invita-a-velada-romantica/ 

Arquidiócesis de Guadalajara 13º Congreso para personas divorciadas, separadas y divorciadas vueltas a casar 

https://arquidiocesisgdl.org/comunicadosycirculares/2023/com4.php 

Arquidiócesis de Hermosillo Pastoral del duelo. Taller para niños y adolescentes en duelo.  

https://www.facebook.com/arquihillo/posts/pfbid0stuzc4Bi1YB3cnxaiZX781683ov9dBDz1Snsn9SvAK6V2mY2otx9BrWuPGaeXvQl?locale=es_LA 

Arquidiócesis primada de México. Talleres para el mes de la familia  https://adultosyfamiliaapm.org/subsidio-talleres-mes-de-la-familia/ 

Reto familiar semanal, misiones virtuales 2023 https://adultosyfamiliaapm.org/mision-familiar-virtual-semanal/ 

Rally en familia https://adultosyfamiliaapm.org/rally-en-familia/ 

Mensaje por el mes de la familia Cardenal Carlos Aguiar Retes https://www.youtube.com/watch?v=PU6LBt_jpmQ 

Arquidiócesis de Monterrey. 

Celebración día de la familia https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.arquidiocesismty.org%2Farquimty%2Feste-domingo-

5-de-marzo-celebremos-el-dia-de-la-familia-

2023%2F&t=ESTE%20DOMINGO%205%20DE%20MARZO%2C%20CELEBREMOS%20EL%20D%C3%8DA%20DE%20LA%20FAMILIA%202023

&quote= 

Dimensión familia CEM. La familia en la era digital, retos y oportunidades.  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=595811605918434&set=pb.100064687989946.-2207520000. 

https://www.facebook.com/100066474459582/videos/912671959774490?locale=es_LA
https://arquidiocesisdurango.org/2023/02/13/mar-adentro-invita-a-velada-romantica/
https://arquidiocesisgdl.org/comunicadosycirculares/2023/com4.php
https://www.facebook.com/arquihillo/posts/pfbid0stuzc4Bi1YB3cnxaiZX781683ov9dBDz1Snsn9SvAK6V2mY2otx9BrWuPGaeXvQl?locale=es_LA
https://adultosyfamiliaapm.org/subsidio-talleres-mes-de-la-familia/
https://adultosyfamiliaapm.org/mision-familiar-virtual-semanal/
https://adultosyfamiliaapm.org/rally-en-familia/
https://www.youtube.com/watch?v=PU6LBt_jpmQ
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.arquidiocesismty.org%2Farquimty%2Feste-domingo-5-de-marzo-celebremos-el-dia-de-la-familia-2023%2F&t=ESTE%20DOMINGO%205%20DE%20MARZO%2C%20CELEBREMOS%20EL%20D%C3%8DA%20DE%20LA%20FAMILIA%202023&quote=
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.arquidiocesismty.org%2Farquimty%2Feste-domingo-5-de-marzo-celebremos-el-dia-de-la-familia-2023%2F&t=ESTE%20DOMINGO%205%20DE%20MARZO%2C%20CELEBREMOS%20EL%20D%C3%8DA%20DE%20LA%20FAMILIA%202023&quote=
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.arquidiocesismty.org%2Farquimty%2Feste-domingo-5-de-marzo-celebremos-el-dia-de-la-familia-2023%2F&t=ESTE%20DOMINGO%205%20DE%20MARZO%2C%20CELEBREMOS%20EL%20D%C3%8DA%20DE%20LA%20FAMILIA%202023&quote=
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.arquidiocesismty.org%2Farquimty%2Feste-domingo-5-de-marzo-celebremos-el-dia-de-la-familia-2023%2F&t=ESTE%20DOMINGO%205%20DE%20MARZO%2C%20CELEBREMOS%20EL%20D%C3%8DA%20DE%20LA%20FAMILIA%202023&quote=
https://www.facebook.com/photo/?fbid=595811605918434&set=pb.100064687989946.-2207520000
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12ava Marcha por la Vida. . .   Encabezada por Pasos por la Vida, se llevará a cabo el 

sábado 29 de abril a las 10:30 a.m. iniciando desde el Monumento a la Revolución en Ciudad 
de México.  

 

Encuentro Mujeres, Maternidad, Educación y Familia. . .   Red Familia organiza este 

Encuentro con el objetivo de impulsar la grandeza de las mujeres líderes que trabajan en 
diferentes ámbitos y resaltar sus fortalezas en sus diferentes etapas y circunstancias. Evento 
presencial en Ciudad de México a celebrarse el 8 de mayo.  
 

Primer Congreso Internacional de Partería Profesional . . . El Centro Nacional de 

Equidad de Género y Salud Reproductiva, de la Subsecretaría de Prevención y Promoción de 
la Salud, y la Universidad Tecnológica de Tulancingo convocan a parteras, personal de salud 
y sociedad civil a participar en el Primer Congreso Internacional de Partería Profesional. 
Dicho evento, a celebrarse en mayo, busca fortalecer la atención materna y perinatal a través 
del ejercicio de la Partería Profesional desde la perspectiva de los “derechos sexuales y 
reproductivos”. 8 

Familias empresarias del TEC . . .  El Tecnológico de Monterrey, por medio del Instituto 

de Familias Empresarias, ofrece un programa en línea sobre “Herramientas para navegar la 
incertidumbre”, conformado por tres webinars. En esta ocasión se hablará sobre liderazgo, 
patrimonio, emprendimiento y familia.9  

Convocatoria Familias en América Latina. . .  En este periodo la UNAM a través de la 

Escuela Nacional de Trabajo Social, junto con la Universidad Nacional de la Plata (Argentina), 
la Universidad Dr. Andrés Bello (El Salvador) y otros grupos de investigación latinoamericanos 
lanzó una convocatoria para participar en el Encuentro Regional “Familias en América Latina 
Cuestión y Acción Social. Prácticas profesionales, academia de incidencia y procesos de 
atención social a familias en la región Latinoamericana”. Dentro de las temáticas a ser 
abordadas destacan “Disputas en la narrativa de qué es familia y qué no en el avance de 
sectores conservadores en la región.”, “El hogar como zona libre de democracia: avances y 
retrocesos en la democratización de la vida familiar.” y “Familias ante la cuarta revolución 
tecnológica y la inteligencia artificial: riesgos y oportunidades.” Dentro de la UNAM existen 
pocos grupos de investigación con una perspectiva pro familia. 

 
8 Gobierno de México, Primer Congreso Internacional de Partería Profesional 
https://www.gob.mx/salud%7Ccnegsr/articulos/primer-congreso-intenacional-de-parteria-profesional  
9 Tercera serie de webinars para familias empresarias: "Herramientas para navegar la incertidumbre" 
https://ifem.tec.mx/es/webinars  

https://www.gob.mx/salud%7Ccnegsr/articulos/primer-congreso-intenacional-de-parteria-profesional
https://ifem.tec.mx/es/webinars

